ERASMUS+
Tii mésice ve Spanélsku? Pro¢ ne? TFi mési¢ni pracovni staz ve Spanélsku? Jesté lepsi!

Jakozto vybrané studentky z Merhautovy Vyssi odborné Skoly zdravotnické jsme dostaly
prilezitost odletét na pracovni staz do Spanélské Valencie. Plvodni plan bylo odletét asi pét
dni po zdarném vykonani absolutoria. Odlet se vSak z dlivodu pandemie odsunul.

Bylo 31. srpna asi 4 hodiny rano netrpélivé preslapovaly na videnském letisti, kde nase cesta
do Valencie zacinala.

Pfes par technickych zavad na prvnim i druhém letadle a po lehkych turbulencich jsem
konecné staly na pevné zemi ve Valencii. Po pfepravé na ubytovani jsme spolu s nasi
Spanélskou koordinatorkou v rychlosti prozkoumaly mésto, doporucila nam pdr mist, kam se
podivat a my si Sly zaslouzené odpocinout.

Utery byl na$ prvni pracovni den. Nase odbornd stai probihala v zubni laboratofi zubniho
technika Javiera Mufioz Martineze. Javier je muz ¢inu, uziva Zivota plnymi dousky, byl to $éf,
pro kterého nic nebylo problémem. Nebyla pro néj problém dokonce ani jazykova bariéra,
kterou jsme mezi sebou méli. On neumél mluvit cesky (prekvapivé) a anglicky pouze zdklady a
my studentky jsme nemluvily Spanélsky. Ze za¢atku jsme vyuZzivali pfekladace a po néjaké dobé
jsme prekladac pouzivali pouze pti komplikovanéjsich pracich, kdy bylo potieba ddkladnéjsi
vysvétleni. D3 se fict, Ze jsme si vytvofili vlastni jazyk, ktery jsme pouzivali a musim fict, Ze to
fungovalo velmi dobfte. Javi se také naudil par pokynu v ¢eském jazyce, takZe nase rozhovory
byla kombinace Spanélstiny, angli¢tiny a cestiny, o to zabavnéjsi to bylo. Laboratof se
specializovala na snimatelné nahrady, dlahy a rovnatka. Také nebyla tolik vytizena, jak jsme
zvyklé z CR, takZe se celd stai vinula v pohodovém tempu. Je pravda, Ze se ob&as objevily
prace, které se museli zhotovit prednostné, ale to bylo opravdu zfidka kdy. Naplni dne byly
povétsinou opravy castecnych a celkovych snimatelnych nahrad, dlahy proti bruxismu, nosic¢e
na béleni, zhotovovani celkovych nahrad a snimatelna rovnatka. V priibéhu fijnového mésice
se k nam do laboratore pridaly dalsi dvé praktikanty valencijské Skoly. Ty ovSem vétsSinu ¢asu
jen procvicovaly jednotlivé Ukony a préce pro opravdové pacienty moc nezhotovovaly. Pti této
stazi jsme poprvé zhotovovaly dlahy proti bruxismu, jinak zbytek praci a pracovnich proces
nam byly znamy.

Nas subjektivni pohled na praci ve Spanélsku je takovy, Ze lidé tam se nikam neZenou,
nepracuji ve stresu a z pripadnych komplikaci si tolik neldmou hlavou. Jsou to prosté
,salamisti”. Nas pracovni den zacinal v 10 hodin, dokonce i zubni ordinace zaéinala v tento Cas.
Kazdy den od 14 hodin do 16 hodin je jejich typicka siesta, kdy se vSechny obchody zavfou a
zaméstnanci a vibec vSichni lidé jdou do restauraci, daji si pivo a tapas a u toho si povidaji. O
to déle pak pracuji ale odpoledne.

Nase tfi mésiéni staz byla skvéla i pfes prvotni komplikace s letem a ubytovanim, hlavni je se
nebat fict, Ze vam néco nevyhovuje. Je totiz dost mozné, Ze kdyz se neozvete, zkazite si tim
cely pobyt, at uz jste kdekoliv. My mély také velké Stésti, Ze jsme mély Uzasného $éfa, ktery
nas vzal na par vyletl, obédul a vecefi a tim nam ukazal velky kus Spanélské kultury. Také jsme



potkaly nespocet novych pratel, se kterymi véfim, Ze zlstaneme v kontaktu jesté dlouhou
dobu a to nejduleZitéjsi, co nam zlstane jsou zaZitky a zkusSenosti, které nam tato staz prinesla.

Moc dékujeme Stfedni zdravotnické skole a Vyssi odborné Skole zdravotnické Brno,
Merhautova a Erasmu, Ze ndm tuto moznost poskytla a my mohly okusit, jaké to je pracovat
Vv jiné zemi.

Zuzka a Katka z DZT




